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Brummande naturmusik 
 

       
                 Bild: Gunilla Friberg 

 
Sång och musik kan vara ett inslag i friluftslivet. Skapa en naturfolkskänsla genom att använda enkla, 
egenhändigt tillverkade instrument. Ett enkelt sådant är brummaren. Använd flera tillsammans och ni 
får ett häftigt bakgrundsljud till olika rytmlekar. 
 
Förberedelser: Alla ska veta hur man hanterar en kniv. Gå igenom säkerhetsföreskrifter. 
  Prata också om hur man vårdar sin kniv. 
 
Utrustning:  Träämne av lövträd, kniv, borr, nylonsnöre, pappersmall 
 
Genomförande: 1. Träämnet som används är 15-25 cm långt, 3-6 cm brett och 0,5-1 cm  
      tjockt. 
  2. Rita brummarens form på träämnet. Överdelen ska vara rak och  

    underdelen ska vara spetsig. 
3. Kanterna täljs ner. De ska bli vassa.  
4. Borra hål i överänden. Det går att göra hål med en vass kniv. 
5. Knyt fast snöret i hålet. Snöret ska vara ”lagom” tjockt.  
    Är det för tjockt kan inte brummaren rotera.  
6. Snurra brummaren i en cirkel i luften. Snart hör du hur den ”sjunger”. 
 
Tänk på att stå en bit ifrån varandra när ni har flera brummare på gång. 

 
Att fortsätta med: Tillverka flera instrument att använda när ni är ute. 
  Bra tips i boken ”Friluftsliv och hantverk” av Matz Glantz och Rolf Olsson 
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