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Vad säger naturen idag? 
 

 
Bild: Eva Lunnbäck 

 
 

Barnen ska bli uppmärksamma på olika ljud som kan finnas i naturen. De skall lyssna koncentrerat 
och även kunna uppfatta varifrån ljuden kommer (vilken riktning).  
 

Utrustning: Eventuellt papper och penna till en ”ljudkarta”. 
 

Genomförande: Låt barnen hitta en egen ”plats” i naturen och be dem blunda medan de lyssnar. 
Lämplig tid för utförandet är ca 5-10 minuter. 

Alternativ 1:  
Ställ gärna frågan ”Vad säger naturen idag?” och låt barnen lyssna på naturens alla ljud och även 
försöka höra varifrån de kommer. De kan även t.ex. försöka räkna hur många fåglar de hör. 
 
Alternativ 2: 
Ge barnen ett kort med ett kryss i mitten. Kortet är en karta och krysset är barnets placering. När 
barnet hör ett ljud skall de göra en markering på kartan som anger varifrån ljudet kommer och vad det 
är för ljudart. Vill man t.ex. studera fåglar väljer man att enbart markera olika fåglars sång.  
 
Vid återsamlingen kan man ställa följande frågor:  
• Hur många olika ljud hörde du? 
• Vilket ljud tyckte du bäst om och varför? 
• Vilket ljud tyckte du sämst om och varför? 
• Vilket ljud har du aldrig hört förut och vet du varifrån ljudet kom? 
 
 
Att fortsätta med: Vill du arbeta med fåglar så kan du fortsätta med att studera olika fågelläten och 
försöka lära barnen att känna igen några av dessa.  
 


