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Vecka 37

Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Vecka 38

Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Vecka 39

Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Vecka 40

Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

13-17/9

Pasta Gemelli med kycklingsas

Kryddiga korvar med tomat- och griddsas
Skinkrisotto med currysas

Franskfisksoppa eller champinjonsoppa brod och ost
Ugnsfirs med brunsas, kokt potatis och lingonsylt

20-24/9

Falukorv paprigano ( ost- och paprika ) kokt ris
Kokt fiskfilé med dgg- och persiljesas

Pasta med kottfarssas

Potatis- och kycklinggrating

Kottgryta med ris ( flaskkott och gronsaker )

27/9-1/10

Pasta med Carbonarasas ( ost och rokt skinka )
Ananas gratinerat flaskkott med ris

Stekt fiskfilé med remouladsas, kokt potatis
Gronsakssoppa eller Gulaschsoppa brod med ost
Kottbullar med graddsas, potatismos

4/10 -8/10

Nya munkens paella ( fisk, skaldjur och skinka )
Ortkryddad firsbiff med champinjonsas

Pasta med salsasas ( kottfars )

Kycklingsoppa brdd med ost

Pannkaka med sylt



